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【コミねっと高松】http://www.takamatsu.genki365.net/ にて情報を公開しています
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※総人口は、前年同月より138人減りました。

古高松地区人口
令和4年12月1日現在
総人口：21,747
世帯数：10,090

春日町
●4,762
●2,193

新田町
●5,198
●2,185

高松町
●11,787
●  5,712

人
世

人
世

人
世

1

古高松フェスティバル！
3年ぶりの

（旧高松城まつり）
ふるたかまつ

高松市役所吹奏楽団
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トピックス 笑顔はじける！ ふれあいの輪笑顔はじける！ ふれあいの輪
　長年地域の皆様に親しまれてきました「旧高松城まつり」は、内容をリニューアルし「古高松フェスティバル」として3年ぶりに開催

することが出来ました！ ステージ・フリーマーケットを中心に、災害体験、特殊車両展示、健康・福祉コーナー、スポーツ体験（かけっこ）、

ミニSL乗車体験など盛りだくさんの内容で、大人から子どもまでが楽しめるイベントとなりました。

今後も地域の皆様に楽しんでいただけるようなイベントにしていきたいと思います。皆様の笑顔で、ふれあいの輪を広げていきましょう。

開会式 高松市役所吹奏楽団 古高松中・小学校 吹奏楽部 高松北警察署 つくし幼稚園 プリティミュージックスクール

古高松南小学校合唱クラブ ハウオリーズマサコアケタフラスタジオ 新田幼稚園 VOCAL&PIANO DUO「O2」

古高松・古高松南コミセン講座かすがの風（春日こども園）寺嶋まさおと音楽仲間達古高松地区コミュニティ協議会

Coco★Karat furutakamatsu connections 十河城鉄砲隊 閉会式

ふるたかまつ
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「古高松のあれこれ」パート⑬
　「へんろみち」「志度街道」を紹介してきましたが、これ以外にも生活に密着
した道が存在しました。
　それらを示す道標は当地区に４基現存すると言われますが、もしかしたら皆さ
んの周りにも、気付かれないまま放置された道標が残っているかもしれません。
（参考：古高松郷土誌Ⅱ）「古高松の道　第3回 いろいろな道」

●次回は「古高松の三角点・標準点」を特集します。
　地域の情報がありましたらコミュニティセンターまでお知らせください。

❺鳥坂峠を示す道標（牟礼町大町）（1909年）

　文化5年10月24日（1808年12月11日）に、伊能忠敬一行は、古高松を
訪れ測量をしています。記録によると、その日は曇り空で、時折、雨も降
ったようです。
　忠敬の一行は朝６時に高松城下
を出発し東に向かい、喜田村（木太
町）、春日村（春日町）、潟元村（屋
島西町のあたり）を測量し、相引川
に差し掛かります。
　そこから相引川をさらに東に
向かい、屋島東町の高橋（当時は
「見返り橋」とも）を経て、屋島東
町の宮之窪（少年自然の家のあた
り）から、船で牟礼町に渡り、宿泊
地である洲崎寺あたりに、午後４時
に到着しています。
（参考：伊能忠敬測量日記第2巻
（大空社））

❷八栗方面への道標
　（新田町岡山）（制作年不明）

　旧志度街道沿いに小さな道標が残されています。
　宝太郎坊（高松町白井）への道案内をするものであり、宝太郎坊が地
域にとって大切な場所であったことを物語ります。

碑文　「←　ほたろみち」

❹宝太郎坊への道標（高松町王墓）（制作年不明）❶「伊能忠敬が歩いた道」

　鳥坂峠を越えて志度に向かうための道標が、奥ノ坊と南谷の境にも存在します。

碑文　 「南無阿弥陀仏　ひだり　
　　　　しどみち　文化十三子
　　　　六月二十五日」

❸奥ノ坊と南谷境の峠の道標（高松町奥ノ坊）（1816年）

　現在でも交通量の多い県道272号高松志度線は、高松から志度への
最短ルートとして昔から重要な交通ルートでした。
　それを物語るこの道標が、昔は牟礼町と高松町との境界の鳥坂峠に
ありましたが、現在は、ゴルフ場入口の地蔵堂前に移転しています。

碑文　「

☝

　たかまつ道
　　　  明治四十二年一月建立」

牟礼川
県道36号

神櫛王墓神櫛王墓

❹

八栗駅

東部運動公園

県道272号

ゴルフ場

鳥坂峠

❺

県道272号 唐池

東部
運動

公園

唐戸池 ❸❷

谷池

出典：古地図コレクションウェブサイト

たかばし

山下古墳

　新田町から八栗に向けて伸びる
細い道が現存し、そこにこの道標
が残ります。
　この石碑の道を北側に進むと、
「山下古墳」があり、過去は、古高松
を南北に抜ける重要な街道であっ
たことが慮(おもんぱか)れます。

碑文　「右　やくりさんのうら道
　　　  村川□□」

高松医療センター
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　気温が下がり空気が乾燥するこれからの季節、大人も子どもも
【かくれ脱水】に注意が必要です。
　乾燥が強まると皮膚などから水分の蒸発が増す一方で、気温が
低い冬場は汗をかかず、喉があまり渇かないため、脱水に気付き
にくくなります。
　また、長引くマスク生活により、喉の渇きがさらに感じとれず、
着脱が面倒なことから水分補給の回数も減りがちになります。
　日頃から、喉が渇いていなくてもこまめな水分補給を心掛けま
しょう。

◎かくれ脱水のサイン
　「カサ・ネバ・ダル・フラ」
・カサ･･･手先などの皮膚がカサカサしている
・ネバ･･･口の中が粘る、食べ物がのみにくい
・ダル･･･脱水の初期から現れる症状でダルさを感じる
・フラ･･･めまいや立ちくらみでフラっとする状態

備えあれば憂いなし❼
地域の防災情報

● 消防団ボート訓練 ● ● 資機材購入 ●

● 古高松南小学校 防災訓練 ● ● 高松大学との協定書締結 ●
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① わけぎは洗って３cmくらいの長さに切っておく。
② 沸騰した湯に、白い根元の方を入れ、次に青い方を
　 入れて軽く湯がき、ザルに打ち上げて冷ましておく。
③ マテ貝を湯がいて食べ易い大きさに切る。
④ ボウルに白みそ、練りからし、酢、砂糖を入れよく
 　混ぜ、 ②③を入れて和える。

つくりかた

　ひな祭りには欠かすことの
できない、季節感あふれる一品
です。甘みを蓄えたわけぎと、
酸味のある酢みそで作られる
わけぎあえは、味覚もさること
ながら、見た目も春らしく、ま
た、マテ貝やアサリ等合わせる
魚介類も、早春の海で獲れる
食材であり、まさに春の到来を
五感で感じることができる郷
土料理です。

・わけぎ ・・・・・・・・・・・・・ 1束（5本程度）
・マテ貝（アサリ、タコなど）・・・ 150g
◎からしみそ
・白みそ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 60g
・練りからし ・・・・・・・・・・・ 小さじ1/4
・酢 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ2～3
・砂糖 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 30g

古 高 松 豆 知 識 ⑫

わ け ぎ あ え

材
　
料

★古高松のレシピ ★自治会の由来
おかやま

「 岡 山 」「 岡 山」
　新田町の東側、竜王山系の中竜王山から西
側に伸びた尾根にある標高約３１ｍの小高い丘
（岡山）に由来すると言われています。
　この岡山の山頂付近には、多数の小古墳群
（岡山古墳群）が存在します。
　また、岡山を少し降りた場所（岡山公民館の
そば）には、古高松地区でも有数の規模を誇る
山下古墳が現存し、古代豪族を中心とする生活
圏があったことが伺えます。

いざという時のために、出来ることから備えておきましょう。

～水を飲もう 冬場のかくれ脱水に注意～プチ情報

久米池 久本古墳
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「高松わくわくかるた」に採用！ 市内の小学生を対象に募集があり、絵札と読み札を
1組として地域より2名の作品が選ばれました。

古高松南小学校　４年　玉木 萌葉
「そびえ立つ　高い黒松　高松市」

　地域の子ども会活動をお手伝いする古高松校区子ども会育成連絡協議会（古高松小学校校区）と古高松南校区子ども
会育成連絡協議会（古高松南小学校校区）の2団体では、上の作品が入っている「高松わくわくかるた」を使い、高松市の
「新春子どもフェスティバル 2023」かるたとり大会への参加に向けて練習会（古高松校区）や予選大会（古高松南校区）
を行いました。

　子どもたちに地元の名所や文化を大切にし
てもらおうと、46年前に高松市などが作った
「よいこのかるた」が、「新春子どもフェスティ
バル2022」事業の一環として新しく作成され
たものです。

古高松南小学校　３年　岡田 湊士
「たまもこうえん　たいのえさやり　たのしいな」

古高松校区 古高松南校区

「高松わくわくかるた」とは？

プチ情報

間仕切り 発電機トイレ用テント ショベルチェーンソー

　古高松分団は、８月２１日(日)春日川河川敷において、近年頻
発している風水害に対応するため、排水ポンプやゴムボートを
使用した訓練を実施しました。
　消防団は、消火活動のみならず、多数の動員を必要とする地
震や風水害等の大規模災害時に救助救出活動、避難誘導、災
害防御活動など非常に重要な役割を果たしています。

　古高松地区自主防災連合
会では、令和3年度東部運動
公園に新しく防災倉庫を2棟
設置し、中身の充実を図るた
め、今年度宝くじによるコミュ
ニティ助成事業を活用して、
トイレ用テントをはじめ、間仕
切り・チェーンソー・ショベル・
発電機などを購入しました。

　9月10日(土)古高松南小学校にて「学校・家庭・地域をつな
げる地域合同防災学習」がありました。
　当日は、通学路の安全を確認しながら親子で登校。地域の方
たちが防災先生となり、水消火器消火体験・バケツリレー・煙の
トンネル・簡易担架づくり・土のうづくり・簡易トイレづくり・
AED応急体験・簡易ベッドづくり・起震車体験と、盛りだくさん
の体験をしました。
　今回の狙いは「学校・家庭・地域が連携して個々の防災意識
を高めていく」です。これを機に、家庭の防災グッズを見直し
てはいかがですか？

　8月31日(水)春日地区自主防災会と学校法人四国高松学園
（高松大・高松短大）が「災害発生時の緊急避難施設としての
使用に関する協定」を結びました。
　地震や大雨による災害などが発生した際、施設の一部を一
時避難場所として地域住民に提供します。
　災害はいつ起こるかわかりません。このような施設が近くに
あると、地域の方々も安心して住めますね。

山下古墳
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《高松市役所古高松出張所》 Tel＆Fax 087-841－6261
　「古高松出張所（高松市役所出先機関）」が古高松コミュニティセンター内に併設
されています。各種行政手続きなど、市民の方の身近な窓口として御利用いただけ
ます。業務の内容など、詳しくは出張所まで直接お問い合わせください。

編
集
後
記

表
彰

お知らせ

令和3年度 高松市スポーツ協会 コミュニティスポーツ専門部功労者顕彰表彰　加藤豊
令和4年度 高松市環境美化推進運動 功労者表彰　医療法人社団東高松クリニック
令和4年度 高松市環境美化推進運動 永年功労者賞　菱の池公園愛護会
香川県共同募金会会長表彰　植田仁
高松市共同募金委員会会長表彰　田中美恵子　南都秋好　長町隆一
高松市共同募金委員会会長感謝状　池内保
第36回高松市会長杯バレーボール大会（9人制女子の部）　優勝　フレーズ
全国小学生バドミントン選手権四国予選6年生以下ダブルス　優勝　古高松（物部幸・伏石美優）
第36回 全日本小学生男子ソフトボール大会出場（2回戦進出）　古高松南ネプチューンズ

　今年度は、3年ぶりに「古高松フェスティバル」が
開催されました。秋祭りの開催もあり、久しぶりに
賑やかな秋の雰囲気を味わえました。

高松町自治会連合会様より提供！
応募いただいた方の中から抽選で10名の方に
クオカード（1,000円分）をプレゼントします。

《地域の情報お寄せください！》
広報誌に掲載する情報を募集しております。
古高松のあんなことやこんなこと、ご意見・
ご要望など何でも構いません。
古高松・古高松南コミュニティセンターまで
お気軽にどうぞ～

《問い合わせ先》※クイズの応募もこちらへ
■古高松コミュニティセンター　　高松町10-20 Tel＆Fax：087-841-6262
　E-メール：furutakamatucc@md.pikara.ne.jp
■古高松南コミュニティセンター　春日町782-2 Tel＆Fax：087-841-2186
　E-メール：furutakamatumi-c@md.pikara.ne.jp

古高松地区自主防災連合会が、令和3年度2棟設置した防災倉庫は、どこにあるでしょう？

①東部運動公園　②古高松小学校　③古高松南小学校
【応募方法】※ご記入いただいた個人情報は、当選の連絡以外の目的では使用しません。
必要事項(①クイズの答え ②住所 ③氏名 ④電話番号 ⑤広報誌の感想や掲載してほしい情報）を
ご記入のうえ、各コミュニティセンターへ持参、FAX、Eメールにてご応募ください。
締め切り：2月28日(火)
※当選者の発表はプレゼントの発送（3月末頃）をもってかえさせていただきます。
※前回（34号）の答えは「①マイ・タイムライン」でした。

広がれ！あいさつの輪
　地域に“あいさつの輪”が広がるよう
にと願い、古高松地区青少年健全育
成連絡協議会は通学路に「あいさつ
通り」と名付け、２０年前から「あいさ
つ運動」を行ってきました。
　コロナ禍で地域での声かけも思う
ように出来ない状態が続いています
が、子どもたちを思う気持ちを込めて
この度、「あいさつ通り」に３基の看板
『あいさつで 育てるわが子 地域の子』
を設置しました。

集まれ！高齢者の輪
　新田南部喜楽会は10月21日(金)、会員22人揃って屋島山上
に向かいました。高松市の新しい交流・拠点施設「やしまーる」
の見学です。
　駐車場から逆回りで「やしまーる」へ着き、中の回廊を一周し
ました。屋根瓦が薄い石でできているのに驚きました。
　辺りを歩いて眺めた瀬戸内海の風景は、普段家から見ている
のと変わらないのですが、
明るく涼しめなのが良かっ
たです。
　おしゃれなカフェもあり、
若い人も多く賑わっていま
した。古高松中学校正門横

地域の方たちと一緒に現地を取材して、原稿を書いてくれる小・中・高校生の「豆記者」を募集しています。
興味のある方は、古高松コミュニティセンターまでご連絡ください。

豆 記 者
募 集


